
 

  

 

 

 

 

 

 

主催 ＮＰＯ法人 千葉自然学校 

THE  CHIBA  SENIOR  NATURE  COLLEGE  

 

【講座日・受講料】 
▼Aコース：ちばの里山里海の自然講座  
○年間 13講座（３７単位）（原則隔週木曜日開講、野外・実習・座学） 

○受講料 一括 70,000 円（税込・2分割可）  
※詳細は募集要項をご覧ください。 

▼Ｂコース：天文・地球（気象・地震・地質・生きもの）講座  

○年間 13講座（３７単位）（原則隔週火曜日開講、野外・実習・座学） 

○受講料 一括 70,000 円（税込・2分割可）  
※詳細は募集要項をご覧ください。 

▼C コース：自然と俳句  
○年間 10回（原則水曜日開講、句会・吟行）  
○受講料 一括 30,000 円（税込）  
※詳細は募集要項をご覧ください。 

 

千葉シニア自然大学 千葉シニア自然大学 

自然を学び、新しい仲間に出会い、社会とつながる 自然を学び、新しい仲間に出会い、社会とつながる 

南房総市原岡海岸にて 



 

  

 

ちばの里山里海の自然誌（8講座 28単位） 

中村俊彦（放送大学客員教授・元県中央博副館長） 

北澤哲弥（江戸川大学非常勤講師） 

廣瀬光子（技術士（環境部門）・自然観察指導員） 

金親博榮（わたしの田舎 谷当工房代表） 

平栗瑞枝（俳人、日本自然保護協会会員・自然観察指導員） 

倉西良一（神奈川工科大学客員教授） 

小倉久子（元県環境研究センター研究室長） 

宮田昌彦（元県中央博・海の博物館館長） 

 
 

 

～自然誌入門 

◎ちばの里山里海の自然 

◎生物多様性と自然調査 

◎身近な自然観察の実践 

～身近な自然と人～ 

◎里山の自然と文化（里山の変遷と役割） 

◎巨樹・古木の不思議な世界 

◎身近な水辺の生きもの 

◎三番瀬の自然と人のかかわり 

◎海藻の話（磯だまりの海の自然史） 

  

  

 

 

～ 講 師 陣 ～ 

～ 講 師 陣 ～ 

久保田康雄（NPO法人千葉自然学校理事長） 

白井 健（南房総市大房岬自然の家副所長） 

神保清司（南房総市大房岬自然の家所長） 

三木雄三（元（公社）日本山岳会千葉支部長） 

伝統技術保存グループ 

ほか 

 

◎体験活動とワークショップ 

◎キャンプの基礎と野外調理（野外体験活動） 

◎森林セラピー・ウォーキング入門 

（心身のバランス） 

◎山歩き入門（山歩きの知識と低山に挑戦） 

◎伝統技を学ぶ（郷土に伝わる正月飾りづくり） 

 

 

自然体験活動講座（5講座 9単位） 

A・B共通５講座：自然体験活動講座（野外・実習９割、座学１割） 

Aコース：ちばの里山里海の自然誌講座 

 （８講座＋A・B共通５講座）      （野外・実習８割、座学２割） 

（当講座は、A・Bに共通する５講座でそれぞれのコースで受講して頂きます） 



 

  

○「千葉シニア自然大学」は、本法人が行う事業の名称です。「学校教育法」により行う「大学」ではありません。 

○講座の内容・講師・場所等は変更になる場合もあります。また、宿泊研修なども予定しています。 

○著名な講師を迎えて、公開講座、特別講演などの開催を予定しています。 

○役職は令和 4年 9月末現在で記載しています。 

○産総研の正式名称は、国立研究開発法人産業技術総合研究所です。○各講座の詳細は千葉自然学校のホームページをご覧ください。 

～ 講 師 陣 ～ 

高梨直紘（東京大学 EMP室特任准教授） 

飯塚礼子（明星大学講師／千葉市科学館職員） 

浅井秀幸（科学技術・経営コンサルティング） 

宍倉正展（産総研海溝型地震履歴研究グループ長） 

石井賢次（日本気象予報士会千葉支部気象予報士） 

古川武彦（元気象庁札幌気象台長） 

新 和宏（千葉市科学館館長補佐） 

安西英明（（公財）日本野鳥の会参与） 

 

B コース：天文・地球（気象・地震・地質・生きもの） 講座 

 
（８講座＋A・B共通５講座）      （野外・実習 5割、座学 5割） 

～天文入門～ 

◎天文・宇宙入門（天文、宇宙の不思議を知る） 

◎銀河の世界（銀河宇宙、星空の楽しみ方） 

◎楽しい星空観察入門（観察方法、望遠鏡の使い方） 

～地球入門～ 

◎気象の基礎（気象の原理） 

◎千葉の四季の天気 

◎地震と津波（過去から解く将来の地震・津波） 

◎化石は語る（化石発掘体験と房総半島の地質） 

◎野鳥の世界（渡り鳥から知る野鳥の世界） 

 

天文・地球（気象・地震・地質・生きもの） 

（8講座 28単位） 

【全国のシニア自然大学校との連携】 
大阪、名古屋、東京、の 
各シニア自然大学校の指定講座を 
受講できます。 

 (全国協議会マーク) 

【資格取得が可能】 
A・B共通：自然体験活動講座 
〇受講により自然体験活動指導者（NEAL
リーダー）の資格取得が可能です。 
※別途、要登録料 5,５00円 

 
【卒業後の活躍状況】 
○地域の里山保全活動 
〇南房総市にある築 190 年のかやぶき屋根
の古民家（ろくすけ）を拠点とした地域活動 
〇子どもの自然体験活動の支援 
〇千葉自然学校が管理している青少年施設の
プログラムの支援 

〇同窓会の実施する活動への参加 
など 

 

【講師】平栗瑞枝 
（句会「あゆみ」主宰、日本自然保護協会会員・ 
自然観察指導員） 

 
〇句会方式による講義 
〇吟行 など 

 

Ｃコース：自然と俳句講座（１０回） 

 
講座会場のソーシャルディスタンスの確保、参加者の体温測定、マスク着用など
の感染予防に努めます。また、状況に応じて授業日程の見直しもあり得ます。 

新型コロナウイルス予防対策 



 

ちばの里山里海の自然・自然体験活動指導者関
連について野外・実習・座学で幅広く学ぶこと
が出来ます 
 
【開講期間】 

20２３年 4月～202４年 3月 
※開講日は木曜日を基本とします。 
 
年間１３講座３７単位（野外・実習・座学） 
※開講式、閉講式 

 ※公開講座、特別講演などあり 
 
【時間・単位】（午前・午後各１単位、１日２単位） 
午前：10時～12時 午後：1時～３時 

 
【会場】 
千葉市、市川市、習志野市、君津市、南房総市、
鴨川市、印西市、船橋市など県内各地のフィー
ルド 

 
【募集人数】 
 定員３０名（受付先着順） 
※開講可能な人数に満たない場合は 
開講できない場合があります。 

 
【対象】 
 健康で、継続して受講できる方 
※野外での活動があります。 

  
【受講料】 
一括：70,000円（税込） 
分割：1回目（3 月）40,000円（税込） 
   2回目（9 月）32,000円（税込） 
※補助教材費、交通費等の諸経費は 
別途個人負担となります。 

 
 
 

  

天文・宇宙入門・気象の原理・地震や津波・自
然体験活動指導者関連について野外・実習・座
学で幅広く学ぶことが出来ます 
 
【開講期間】 

20２３年 4月～202４年 3月 
※開講日は火曜日を基本とします。 
 
年間 1３講座３７単位（野外・実習・座学） 
※開講式、閉講式 

 ※公開講座、特別講演などあり 
 
【時間・単位】（午前・午後各１単位、１日２単位） 
午前：10時～12時 午後：1時～３時 

 
【会場】 
千葉市、習志野市、君津市、南房総市、鴨川市、
館山市、船橋市など県内各地のフィールド 

 
【募集人数】 
 定員３０名（受付先着順） 
※開講可能な人数に満たない場合は 
開講できない場合があります。 

 
【対象】、【受講料】 
 
  左記、A コースと同じ 

 
 

 

【開講期間】 
20２３年４月～202４年 3月 
※開講日は水曜日を基本とします。 
 
年間 10回（句会 8回、吟行 2回） 
※開講式、閉講式 

 
【時間】 
句会 10時～12時 30分 
吟行 10時～15時 

 
【会場】千葉市など 

 
【募集人数】若干名（受付先着順） 
 
【受講料】一括：３０,000円（税込） 
※補助教材費、交通費等の諸経費は 
別途個人負担となります。 

 
 
 

2023 年度 受講生募集要項 

 

  

  

 

 

 
〇別紙受講申込用紙に必要事項を記入し、 
郵送またはＦＡＸ、メールで事務局まで 

お送りください。 
※お電話でのお申込みも可能です。お名前とご
連絡先、希望コースをお伝えください。 

※受講申込用紙は千葉自然学校のホームページ
のシニア自然大学からダウンロードできま
す。 

 

 

〇20２２年 11 月 1日～202３年 2 月 2８日 
★申込書受付後、２月中旬以降に入学案内、事前説
明会、受講料振込の案内資料を送付いたします。 

★納入された受講料は原則返金されません。 
★事前説明会では、講座の詳細説明をさせていた
だきますので、できるだけご参加ください。（3
月下旬開催予定） 

★入学式は 202３年 4月中旬を予定しています。 

お申し込み受付期間 

 

＜Ａコース：ちばの里山里海の自然誌＞ 
。 

お申し込み方法 

 

  ＜ C コース：自然と俳句 ＞ 
。 

 

＜B コース：天文・地球（気象・地震・
地質・生きもの）＞ 

。 

 

 ＮＰＯ法人 千葉自然学校 千葉シニア自然大学 運営事務局 

 
〒260-0015 千葉県千葉市中央区富士見 2-3-1 塚本ビル 7Ｆ 

電話 043-227-7103（平日 10 時～17 時） FAX 043-202-7237 
 
E-mail senior@chiba-ns.net      URL https://www.chiba-ns.net 

 


